
認知症地域支援推進員について紹介いたします。 

認知症地域支援推進員は、令和３年度から市内４か所の高齢者あんしん相談セン

ターに１名ずつ配置されています。 

 

 主な活動内容は、認知症に関する相談支援のほか、認知症カフェの開催や認知症

の正しい知識や理解を得るための普及啓発活動を行っています。 

 特に、毎年９月は世界アルツハイマー月間として市高齢者支援課と高齢者あんしん

相談センターが協働し、映画上映会やパネル展示などの様々な普及啓発イベントに

力を入れています。 

また、「オレンジカフェぽんちゃん」という愛称で、毎月第２木曜日と第４水曜日 13時

30 分～15 時まで老人福祉センターでカフェを開催しています。認知症カフェでは茶話

会やレクリエーション、認知症地域支援推進員によるミニ講話などを行っています。認

知症のかたやそのご家族はもちろん、認知症について理解を深めたいかた、認知症

について相談したいかた、地域の色々なかたと交流したいかたなど、どなたでもご参

加いただけます。事前申し込みなどは不要ですので、是非お気軽にご参加ください。 

高齢者あんしん相談センターは、高齢者のかたが住み慣れた地域で安心して暮ら

し続けられるよう、関係機関と連携し支援していきたいと考えております。 

認知症が心配の方、お困りのご家族様、認知症地域支援推進員に是非ご相談くだ

さい。お待ちしています。 

 

 


